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• Общероссийская общественная организация 
«Всероссийское общество развития школьной 
и университетской медицины и здоровья» 
(РОШУМЗ) создана 8 февраля 2006 года.  

• РОШУМЗ объединяет в своих рядах различных 
специалистов - школьных врачей, педиатров, 
гигиенистов, врачей по гигиене детей и 
подростков, педагогов, психологов, чья 
деятельность связана с профилактикой и 
охраной здоровья детей, подростков и 
молодежи. 
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• Общероссийская общественная организация 
«Всероссийское общество развития школьной 
и университетской медицины и здоровья» 
(РОШУМЗ) является ассоциированным членом 
Союза педиатров России.  

• С 2007 года Российское общество школьной и 
университетской медицины и здоровья – член 
Европейского союза школьной и 
университетской медицины и здоровья 
(EUSUHM).  
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Региональные отделения 
РОШУМЗ  
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Региональные 

отделения 

РОШУМЗ 

Председатели 

Региональных 

отделений 

РОШУМЗ 

Региональные 

отделения 

РОШУМЗ 

Председатели 

Региональных 

отделений 

РОШУМЗ 

Адыгейское отделение Чамокова  

Ася Январовна 

Отделение в 

Московской области 

Митрофанова  

Ольга Евгеньевна 

Амурское отделение Романцова  

Елена Борисовна 

Отделение в 

Республике Коми 

Уланова  

Светлана Андреевна 

Архангельское 

отделение 

Дегтева  

Галина Николаевна 

Отделение в 

Республике Удмуртия 

Павлова  

Галина Владимировна 

Башкирское отделение Ширяева 

 Галина Павловна 

Приморское отделение Транковская  

Лидия Викторовна 

Брянское отделение Корсаков  

Антон Вячеславович 

Ростовское отделение Дронов  

Иван Савельевич 

Волгоградское 

отделение 

Латышевская  

Наталья Ивановна 

Самарское отделение Березин  

Игорь Иванович 

Воронежское отделение Соколова  

Наталья 

Санкт-Петербургское 

отделение 

Янушанец  

Ольга Ивановна 

Ивановское отделение Жданова  

Людмила Алексеевна 

Саратовское отделение Черненков  

Юрий Валентинович 

Иркутское отделение Погорелова  

Ирина Геннадьевна 

Свердловское отделение Насыбуллина  

Галия Максутовна 
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Региональные 

отделения 

РОШУМЗ 

Председатели 

Региональных 

отделений 

РОШУМЗ 

Региональные 

отделения 

РОШУМЗ 

Председатели 

Региональных 

отделений 

РОШУМЗ 

Кабардино-Балкарское 

отделение 

Эльгаров  

Анатолий Адальбиевич 

Смоленское отделение Авдеева  

Татьяна Григорьевна 

Краснодарское 

отделение 

Потягайло  

Елена Григорьевна 

Ставропольское 

 отделение 

Муравьева  

Валентина Николаевна 

Красноярское отделении Галактионова  

Марина Юрьевна 

Татарстанское 

отделение 

Мингазова  

Эльмира Нурисламовна 

Курское отделение Черных  

Александр Михайлович 

Липецкое отделение Мальцева  

Татьяна Григорьевна 

Томское отделение Нагаева  

Татьяна Александровна 

Московское отделение Панков  

Дмитрий Дмитриевич 

Ульяновское отделение Жуков  

Олег Федорович 

Ненецкое отделение Муратова  

Алла Павловна 

Хабаровское отделение Рзянкина  

Марина Федоровна 

Нижегородское  

отделение 

Богомолова  

Елена Сергеевна 

Читинское отделение Михайлова  

Лариса Альфредасовна 

Новосибирское  

отделение 

Склянова  

Нина Александровна 

Чувашское отделение Жамлиханов  

Надир Хусяинович 

Омское отделение Гудинова  

Жанна Владимировна 

Якутское отделение Анастасия Дмитриевна 

Саввина  

Оренбургское отделение Сетко  

Нина Павловна 

Ямало-Ненецкое 

отделение 

Токарев  

Сергей Александрович 

Отделение в 

Ленинградской области 

Максименко  

Зинаида Викторовна 

Ярославское отделение Черная  

Наталия Леонидовна 



Наиболее активные Региональные 
отделения РОШУМЗ  
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Региональное отделение Чис. (чел.) 
 Московское отделение 296 
 Чувашское отделение 292 
 Отделение в Московской области 264 
 Оренбургское отделение 200 
 Татарстанское отделение 200 
 Отделение Республики Коми 166 
 Ивановское отделение 142 
 Саратовское отделение 119 
 Якутское отделение 49 
 Омское отделение 45 
 Волгоградское отделение 43 
 Ненецкое отделение 41 
 Архангельское отделение 30 
 Санкт-Петербургское отделение 30 
 Смоленское отделение 29 
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• Учредительный съезд РОШУМЗ – 08.02. 2006 г. 

• II съезд РОШУМЗ – 16.02. 2010 г. 

• III съезд РОШУМЗ – 16.05. 2014 г. 

• IV съезд РОШУМЗ – 10.10. 2018 г.  

• I Конгресс РОШУМЗ – 21-22.02. 2008 г. (Москва – 175 чел.) 

• II Конгресс РОШУМЗ – 16-18.02. 2010 г. (Москва – 300 чел.) 

• III Конгресс РОШУМЗ – 25-27.02. 2012 г. (Москва – 306 чел.) 

• IV Конгресс РОШУМЗ – 15-16.05. 2014 г. (Санкт-Петербург – 396 чел.) 

• V Конгресс РОШУМЗ – 15-16.05. 2016 г. (Москва – 524 чел.) 

• VI Конгресс РОШУМЗ – 9-10.10. 2018 г. (Екатеринбург – 849 чел.)   
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В работе Конгресса приняли участие 1197 специалистов из 22 стран (Беларусь, 

Бельгия, Великобритания, Венгрия, Германия, Дания, Индия, Испания, Италия, 

Киргизия, Китай, Молдова, Нидерланды, Объединенные арабские эмираты, 

Россия, Словения, Украина, Финляндия, Хорватия, Швейцария, Швеция, 

Эстония). Наиболее многочисленные иностранные делегации были из 

Хорватии, Финляндии, Нидерландов, Бельгии и Германии.  
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4-5 июня 2015 года в Таллине (Эстония) 
The 18-th biennial EUSUHM 2015 Congress 

11 



2017 год  Лёвен (Бельгия) 
The 19-th biennial EUSUHM 2015 Congress 

12 
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Конгрессы EUSUHM в 2007-2017 гг. 

Место проведения 
Кол-во 
стран 

Кол-во 
участников 

2007 год (Tampere, Finland) 
 

14 315 

2009 год (Leiden, The Netherlands) 
 

21 500 

2011 год (Moscow, Russian Federation) 
 

22 1197 

2013 год (London, England) 
(в т.ч. Катар, Кения, Нигерия) 
 

19 229 

2015 год (Таллин, Эстония) 17 250 

2017 год (Лёвен, Бельгия) 16 430 
13 
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Ежегодные отчеты  
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Федеральные рекомендации оказания первичной медико-санитарной 
помощи несовершеннолетним в образовательных организациях (2015-2017) 

1. Гигиеническая оценка напряженности учебной деятельности. 

2. Алгоритм разработки индивидуального плана профилактических и 
оздоровительных мероприятий обучающимся. 

3. Медицинский допуск несовершеннолетних к пребыванию в организациях 
отдыха. 

4. Профилактика болезней системы кровообращения обучающихся. 

5. Алгоритм взаимодействия врача по гигиене детей и подростков с 
территориальными органами Роспотребнадзора. 

6. Невротические расстройства и расстройства поведения обучающихся и 
основы их профилактики. 

7. Алгоритм медико-педагогического сопровождения обучающихся в период 
адаптации к новым условиям образовательной организации.  

8. Профилактика травматизма в образовательных организациях.  

9. Алгоритм оценки качества жизни подростков, связанного со здоровьем.  

10.Профилактика нарушений репродуктивного здоровья детей и подростков.  
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Федеральные рекомендации оказания первичной медико-санитарной 
помощи несовершеннолетним в образовательных организациях (2015-2017) 

11.Алгоритм профилактики неотложных состояний при психических 
расстройствах у детей и подростков в образовательных 
организациях на доврачебном этапе.  

12.Профилактика негативных последствий ранней трудовой занятости 

13.Оценка динамики показателей состояния здоровья обучающихся по 
результатам профилактических осмотров.  

14.Алгоритм разработки профилактических и коррекционных 
мероприятий, реализуемых в образовательных организациях, по 
результатам профилактических медицинских осмотров.  

15.Организация и проведение санитарно-гигиенического просвещения 
родителей обучающихся в образовательных организациях.  

16.Контроль за соблюдением санитарно-гигиенических требований к 
условиям и организации занятий с использованием электронных 
средств обучения в образовательных организациях.  
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Федеральные рекомендации оказания первичной медико-санитарной 
помощи несовершеннолетним в образовательных организациях (2015-2017) 

17. Алгоритм визуального контроля за соблюдением санитарно-
гигиенических требований к условиям и организации занятий с 
использованием электронных средств обучения в 
образовательных организациях.  

18. Алгоритм лабораторного контроля за соблюдением санитарно-
гигиенических требований к условиям и организации занятий с 
использованием электронных средств обучения в 
образовательных организациях.  

19. Алгоритм определения уровня санитарно-эпидемиологического 
благополучия образовательной организации.  

20. Алгоритм активной иммунизации воспитанников и обучающихся 
образовательных организаций. 

21. Алгоритм взаимодействия отделений медицинской помощи 
обучающимся с органами и учреждениями Роспотребнадзора и 
другими организациями по вопросам охраны здоровья 
несовершеннолетних.  
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Глава 1. Современная модель 
организации медицинской помощи 
обучающимся в образовательных 
организациях 
Глава 2. Диагностика состояний 
Глава 3. Медицинский допуск к 
соревнованиям и пребыванию в 
организациях отдыха 
Глава 4. Контроль за условиями 
обучения, питания, физического 
воспитания, напряженности 
учебной деятельности. 
Противоэпидемические 
мероприятия в образовательных 
организациях 
Глава 5. Медицинская 
профилактика  заболеваний и 
функциональных отклонений, 
наиболее распространенных среди 
несовершеннолетних обучающихся 
Глава 6. Гигиеническое обучение и 
воспитание, формирование 
здорового образа жизни 
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Организационные вопросы РОШУМЗ   
 

IV съезд РОШУМЗ 
 

1) Избрание председателя 
2) Избрание Президиума РОШУМЗ 

3) Избрание Ревизионной комиссии 
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Организационные вопросы РОШУМЗ   
 

IV съезд РОШУМЗ 
 

1)Избрание председателя 
                                

 
Президиум РОШУМЗ 20 сентября 2018 г.  

выдвинул В.Р. Кучму 
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Организационные вопросы РОШУМЗ   
 

IV съезд РОШУМЗ 
 

1)Избрание председателя 
 

председателем избран 
КУЧМА В.Р.  

(единогласно) 
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Организационные вопросы РОШУМЗ   
 

IV съезд РОШУМЗ 
 

Избрание Генерального секретаря –  
члена Президиума РОШУМЗ 

 
ГОРЕЛОВА Ж.Ю.   

(единогласно) 
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Организационные вопросы РОШУМЗ   
 

IV съезд РОШУМЗ 
 
 

2) Избрание Президиума РОШУМЗ 
(единогласно) 
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•Состав Президиума РОШУМЗ 

•Председатель РОШУМЗ:  

•Кучма Владислав Ремирович (Москва)  

•Заместители Председателя РОШУМЗ:  

•Жданова Людмила Алексеевна (Иваново) 

•Милушкина Ольга Юрьевна (Москва) 

•Мовшин Юрий Германович (Москва)   

•  

•Генеральный секретарь РОШУМЗ:  

•Горелова Жанетта Юрьевна (Москва) 
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•Члены Президиума РОШУМЗ:  
•1. Ануфриева Елена Влаимировна (Екатеринбург) 
•2. Байбарина Елена Николаевна (Москва)  
•3. Бобрищева-Пушкина Наталья Дмитриевна (Москва)   
•4. Вирабова Анна Рафаиловна (Москва)  
•5. Горелова Жанетта Юрьевна (Москва)  
•6. Гаврюшин Михаил Юрьевич (Самара) 
•7. Гуменюк Ольга Игоревна (Саратов)  
•8. Дегтева Галина Николаевна (Архангельск)  
•9. Жамлиханов Надир Хусаинович (Чебоксары)  
•10. Жданова Людмила Алексеевна (Иваново)   
•11. Куликов Александр Матвеевич (Санкт-Петербург)  
•12. Кучма Владислав Ремирович (Москва)  
•13. Макарова Анна Юрьевна (Москва) 
•14. Милушкина Ольга Юрьевна (Москва)  
•15. Мингазова Эльмира Нурисламовна (Казань)  
•16. Митрофанова Ольга Евгеньевна (Московская область)  
•17. Мовшин Юрий Германович (Москва)  
•18. Нарышкина Елена Вячеславовна (Москва)  
•19. Новикова Ирина Викторовна (Новосибирск) 
•20. Панков Дмитрий Дмитриевич (Москва) 
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•Члены Президиума РОШУМЗ:  
•21. Рапопорт Ирина Калмановна (Москва)  
•22. Романцева Елена Борисовна (Благовещенск)  

•23. Седова Анна Сергеевна (Москва)  

•24. Сетко Андрей Геннадьевич (Оренбург)  

•25. Скоблина Наталья Александровна (Москва)  

•26. Соколова Наталья Валерьевна (Воронеж) 

•27. Соколова Светлана Борисовна (Москва)  

•28. Степанова Марина Исааковна (Москва)  

•29. Сухарева Людмила Михайловна (Москва)  

•30. Уланова Светлана Андреевна (Сыктывкар)  

•31. Филькина Ольга Михайловна 

•32. Храмцов Петр Иванович (Москва)  

•33. Черная Наталья Леонидовна (Ярославль)  

•34. Чичерин Леонид Петрович (Москва)  

•35. Шестакова Вера Николаевна (Смоленск)  

•36. Шубочкина Евгения Ивановна (Москва)   

•37. Янушанец Ольга Ивановна (Санкт-Петербург)  
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Организационные вопросы РОШУМЗ   
 

IV съезд РОШУМЗ 
 

3) Избрание Ревизионной комиссии 
                                

• Члены контрольно-ревизионной комиссии РОШУМЗ:  

• Бокарева Наталия Андреевна (Москва) 

• Чубаровский Владимир Владимирович (Москва)  

• Ямщикова Наталия Львовна (Москва) 

(единогласно) 

 



Ждем создания новых 
региональных отделений!  

31 



 
 

СПАСИБО 
Екатеринбургу  

(Уральский ГМУ  
Минздрава России)!!! 

 
До встречи  

на VII Конгрессе РОШУМЗ 
2020 год 
Москва 

 32 



 
До встречи  

30 мая – 1 июня 2019 г. в Москве  
 

5-я Европейская конференция школ, 
содействующих укреплению здоровья  

«Образование и здоровье школьников – основа 
развития,  процветания и благополучия Европы» 
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Кучма Владислав Ремирович 
 

Директор НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков  
Национальный медицинский исследовательский центр здоровья детей 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 

член-корреспондент РАН,  
профессор, доктор медицинских наук 

 
Адрес: 105064, Москва, Казенный пер., 5 
Телефон: (495) 917-48-31 
Факс: (499) 764-95-96 
E-mail: vrkuchma@mail.ru 
Internet: http://www.niigd.ru 

 

СПАСИБО за ВНИМАНИЕ!! 

ВОПРОСЫ??? 

mailto:vrkuchma@mail.ru

