
 

 

 
 

 

 

 

 

 
Уважаемые коллеги! 

Приглашаем Вас принять активное участие в работе 
Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 
«От парты Эрисмана до гигиенической безопасности цифровой трансформации 

образования – к столетию кафедры гигиены детей и подростков  
Сеченовского Университета» и 

X национального конгресса с международным участием  
по школьной и университетской медицине  
«Школьная и университетская медицина  

в развитии здравоохранения Российской Федерации на период до 2030 года»  
в Москве 6–7 октября 2026 г. 

 
Традиционно мероприятия представляют собой уникальную профессиональную 
площадку, объединяющую российских и зарубежных специалистов в сфере гигиены и 
охраны здоровья детей, подростков и молодёжи, обеспечения их санитарно-
эпидемиологического благополучия, ведущих ученых, педагогов и общественных деятелей 
для всестороннего обсуждения инициатив совершенствования медицинской помощи 
детскому населению, обмена опытом и выработки конструктивных решений, 
направленных на сохранение и укрепление здоровья подрастающего поколения. 
Научная программа мероприятий охватывает широкий спектр актуальных тем, включая 
вопросы организации и совершенствования медицинской помощи обучающимся, 
обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия, питания обучающихся, 
научные и практические аспекты развития гигиены детей и подростков, подготовки кадров 
по вопросам профилактической медицины, а также практические шаги к решению 
ключевых проблем. 
Место проведения 
Сеченовский Университет, Институт общественного здоровья имени Ф.Ф. Эрисмана, 
Москва, Большая Пироговская, д. 2, стр. 2.   
Участие в мероприятиях – бесплатное.  
Организаторы 
• Министерство здравоохранения Российской Федерации  
• Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека  
• Российская академия наук  
• ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России  

(Сеченовский Университет), г. Москва 
• ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора 
• Всероссийское общество развития школьной и университетской медицины и 

здоровья (РОШУМЗ) 
• Общероссийская общественная организация «Общество гигиенистов, токсикологов и 

санитарных врачей» 
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Ключевые темы конференции 
• Реализация Указа Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 г. № 240  

«Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства».  
• Научные и практические аспекты развития гигиены детей и подростков и ее 

преподавания в высшей медицинской школе.  
• Современные гигиенические проблемы жизнедеятельности детей, подростков и 

молодёжи (предметы детского обихода, питание, двигательная активность, труд и 
обучение ему, отдых, здоровый образ жизни).  

• Гигиенически безопасная цифровая трансформация образования.  
• Обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия в образовательных 

организациях в современных условиях.  
• Формирование среды, способствующей сбережению здоровья детей, подростков и 

молодёжи.   
• Санитарно-эпидемиологический надзор и социально-гигиенический мониторинг за 

условиями и организацией воспитания, обучения, труда, отдыха и оздоровления 
детей, подростков и молодёжи.  

Ключевые темы X конгресса  
• Реализация Указа Президента Российской Федерации от 8 декабря 2025 г. № 896 «О 

стратегии развития здравоохранения Российской Федерации на период до 2030 
года».  

• Реализация Национального проекта «Семья» 2025–2030 гг.  
• Состояние здоровья обучающихся в современных условиях и факторы его 

формирующие.  
• Борьба с факторами риска неинфекционных болезней, включая повышение 

мотивации детей, подростков и молодежи к ведению здорового образа жизни.  
• Динамическое наблюдение за предрисками и факторами риска и их коррекция.  
• Совершенствование оказания медицинской помощи несовершеннолетним в 

образовательных организациях, профилактика, раннее выявление и динамическое 
наблюдение за обучающимися с школьно-обусловленными заболеваниями, 
сохранение репродуктивного здоровья.  

• Внедрение технологий сбережения здоровья на популяционном уровне, включая 
формирование основ активного долголетия.  

• Дети с ограниченными возможностями здоровья в современных образовательных 
организациях.  

• Продвижение принципов здорового питания с акцентом на индивидуальные 
программы питания. 

• Совершенствование системы медицинского образования в сфере гигиены и охраны 
здоровья детей, подростков и молодёжи.  

 Формы участия в мероприятиях 
• Очное участие (без доклада и публикации материалов) 
• Очное участие с публикацией материалов 
• Очное участие с выступление с докладом 
• Публикация материалов 

Условия участия в мероприятиях 
Для участия необходимо пройти онлайн регистрацию через систему регистрации: 
http://events.roshumz.com/events/x-kongress-ROSHUMZ 
 
 

http://events.roshumz.com/events/x-kongress-ROSHUMZ
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Для участия в мероприятиях в формах «Выступление с докладом», «Публикация 
материалов»: необходимо до 15 июня 2026 года направить в адрес оргкомитета заявку. 
Заявка принимается только в онлайн режиме после заполнения формы регистрации: 
http://events.roshumz.com/events/x-kongress-ROSHUMZ 

 
На адрес, указанный при регистрации, Вам на почту придет письмо-подтверждение со 
ссылкой на добавление заявки-резюме. Заявка-резюме на участие с устным докладом или 
публикацию материалов должна содержать следующие разделы: название, ключевые 
слова, актуальность, цель, материалы, методы, объем и сроки проведения исследования, 
результаты, заключение, список литературы без табличного и графического материала. 
Объем всех разделов должен быть строго от 700 до 1500 слов. 
Все присланные материалы рецензируются Научным комитетом, который имеет право 
отклонять материалы, не соответствующие тематике мероприятий. Заявки, присланные 
после указанного срока, рассматриваться не будут. 
В течение двух недель после подачи заявки на адрес, указанный при регистрации, Вам на 
почту придет письмо с решением о рассмотрении заявки (рекомендуется участие с устным 
выступлением / рекомендуется к публикации в сборниках тезисов конференции и 
конгресса.  
Если Вы не получили письмо-подтверждение, просьба проверить папку «Спам» или 
написать письмо в адрес Оргкомитета (vop_health@roshumz.com). 
Все подробности участия в Конгрессе на официальных сайтах: http://roshumz.com 
Контакты Оргкомитета: vop_health@roshumz.com 
 
 

ОРГКОМИТЕТ  

http://events.roshumz.com/events/x-kongress-ROSHUMZ
http://roshumz.com/

